
Parrocchia San Nicolò Vescovo in Zanica 

XXII DEL TEMPO ORDINARIO  

30 AGOSTO 2026

QUESTA DOMENICA: la «via della croce» è un tema caro alla teologia 
spirituale e fa parte della catechesi cristiana. La liturgia della Parola di 
questa domenica propone alcuni testi che aiutano ad approfondire il senso 
della «croce» come prezzo della fedeltà. L’intonazione è data dal testo di 
Matteo (Vangelo), dove sono riportate le parole di Gesù sul destino del 
Figlio dell’uomo e le condizioni della sequela per i discepoli di ogni tempo. 
Il cristiano può così divenire «sacrificio» gradito a Dio, come esorta Paolo 
nella 2 lettura tratta dalla Lettera ai Romani. Questo motivo viene anticipato 
e preparato dal testo di Geremia (1 lettura), il profeta che nella tradizione 
ebraica è diventato il prototipo del giusto perseguitato. 
 

Dal libro del profeta Geremìa (Ger 20,7-9) 
Mi hai sedotto, Signore, e io mi sono lasciato sedurre; mi hai fatto violenza 
e hai prevalso. Sono diventato oggetto di derisione ogni giorno; Ognuno si 
fa beffa di me. Quando parlo, devo gridare, devo urlare: «Violenza! 
Oppressione!». Così la parola del Signore è diventata per me 
causa di vergogna e di scherno tutto il giorno. 
Mi dicevo: «Non penserò più a lui, non parlerò più nel suo nome!». 
Ma nel mio cuore c’era come un fuoco ardente, 
trattenuto nelle mie ossa; mi sforzavo di contenerlo, ma non potevo. 
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.  
 
Salmo Responsoriale 
R. Ha sete di te, Signore, l’anima mia. 
 

O Dio, tu sei il mio Dio, dall’aurora io ti cerco, 
ha sete di te l’anima mia, desidera te la mia carne 
in terra arida, assetata, senz’acqua. R. 
 

Così nel santuario ti ho contemplato,  
guardando la tua potenza e la tua gloria.  
Poiché il tuo amore vale più della vita,  
le mie labbra canteranno la tua lode. R. 
 

Così ti benedirò per tutta la vita: 
nel tuo nome alzerò le mie mani. 
Come saziato dai cibi migliori, 
con labbra gioiose ti loderà la mia bocca. R. 
 

Quando penso a te che sei stato il mio aiuto,  
esulto di gioia all’ombra delle tue ali. 
A te si stringe l’anima mia: la tua destra mi sostiene. R. 



Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani (Rm 12,1-2) 
Fratelli, vi esorto, per la misericordia di Dio, a offrire i vostri corpi come 
sacrificio vivente, santo e gradito a Dio; è questo il vostro culto spirituale. 
Non conformatevi a questo mondo, ma lasciatevi trasformare rinnovando 
il vostro modo di pensare, per poter discernere la volontà di Dio, ciò che 
è buono, a lui gradito e perfetto. Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.  
 

Acclamazione al Vangelo 
Alleluia, alleluia. Il Padre del Signore nostro Gesù Cristo 
illumini gli occhi del nostro cuore 
per farci comprendere a quale speranza ci ha chiamati. Alleluia. 
 
 

Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 16,21-27) 
In quel tempo, Gesù cominciò a spiegare ai suoi discepoli che doveva 
andare a Gerusalemme e soffrire molto da parte degli anziani, dei capi 
dei sacerdoti e degli scribi, e venire ucciso e risorgere il terzo giorno. 
Pietro lo prese in disparte e si mise a rimproverarlo dicendo: «Dio non 
voglia, Signore; questo non ti accadrà mai». Ma egli, voltandosi, disse a 
Pietro: «Va’ dietro a me, Satana! Tu mi sei di scandalo, perché non pensi 
secondo Dio, ma secondo gli uomini!». 
Allora Gesù disse ai suoi discepoli: «Se qualcuno vuole venire dietro a 
me, rinneghi se stesso, prenda la sua croce e mi segua. Perché chi vuole 
salvare la propria vita, la perderà; ma chi perderà la propria vita per causa 
mia, la troverà. Infatti quale vantaggio avrà un uomo se guadagnerà il 
mondo intero, ma perderà la propria vita? O che cosa un uomo potrà dare 
in cambio della propria vita? Perché il Figlio dell’uomo sta per venire 
nella gloria del Padre suo, con i suoi angeli, e allora renderà a ciascuno 
secondo le sue azioni». Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.  
 
CREDO APOSTOLICO 
Io credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del cielo e della terra. 
E in Gesù Cristo, Suo unico Figlio, nostro Signore, 
il quale fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, 
patì sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, morì e fu sepolto;  
discese agli inferi; il terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo,  
siede alla destra di Dio Padre onnipotente: 
di là verrà a giudicare i vivi e i morti. 
Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, 
la comunione dei santi, la remissione dei peccati, 
la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.  
 
 
 



PREGHIERA DEI FEDELI 
Il Signore Gesù ci ha chiesto di percorrere la medesima strada che Lui ha 
intrapreso. Sentendo il peso e la fatica di portare la Croce, chiediamo la 
compagnia di Cristo: Signore, aiutaci a portare la croce. 
 

1. Signore, tu hai sedotto e convinto Geremia; suscita ancora, nella Chiesa e 
nell'umanità, una schiera di uomini e di donne, di giovani e di adulti, ricchi 
di fede, dediti a servire la verità ed il bene, la giustizia e la pace, la speranza 
e la carità, ti preghiamo. 
 

2. Signore, ti sei offerto come sacrificio vivente, santo, e gradito a Dio. La 
tua parola ed il tuo esempio possano seminare e far fiorire nei credenti il 
desiderio di amare, di servire, di donare, vincendo, con il bene, il male 
dell'egoismo e della indifferenza, ti preghiamo. 
 

3. Signore, tu ci hai preceduto nel portare la Croce. Fa' sentire la tua presenza 
consolante a chi soffre nel corpo e nello spirito; a coloro che hanno un peso 
insostenibile da portare; a chi vive un profondo disagio per la mancanza di 
casa, di lavoro, di giustizia, di pace, di serenità, di salute, di concordia, di 
dignità, ti preghiamo. 
 
Benedetto sei tu, Signore, Dio onnipotente, per il Cristo tuo Figlio obbediente 
fino alla morte di croce. Tu, che lo hai esaltato, donaci di partecipare al 
mistero della sua croce e della sua gloria, per tutti i secoli dei secoli. Amen. 
 
 

AVVISI della SETTIMANA  
 

* Si possono trovare gli avvisi e le varie informazioni sulle attività 

parrocchiali sul sito della Parrocchia: https://www.parrocchiazanica.it/ 
 

* Anniversari di matrimonio: domenica 27 settembre, ore 10. Segnarsi in 

sagrestia.  
 

* Gli iscritti al Santo Perdono di Assisi possono passare in sagrestia a 

ritirare la tessera dell’anno.  
 

* dal 27 agosto al 06 settembre: FESTA DELL’ORATORIO.  
 

* Lunedì 07 settembre: ore 19,00 S. Messa in Chiesa nel ricordo di tutti i 

volontari defunti e di ringraziamento per la festa dell’oratorio; a seguire 

cena volontari in oratorio.  
 

* Parato per la Madonna del Rosario: raccogliamo le offerte per realizzare 

il parato per la Madonna. Chi lo desidera può consegnare il suo contributo 

nella cassetta in chiesa (altare Addolorata) o in sagrestia.  
 

https://www.parrocchiazanica.it/


Calendario delle celebrazioni della SANTA MESSA 
 

 

SABATO 29 
Martirio S. Giovanni B.  

 

9.30 PARROCCHIA:  
17,00 CAPANNELLE:  

18.00 PARROCCHIA: Colombelli Gabriele; Egidio, Giovanna, 

Albina, Livia, Cicio; Soldo Maria Pia; Enrica, Ettore, Maria, 

Giacomo;  

DOMENICA 30 
 

 

XXII 

DEL TEMPO 

ORDINARIO 
 

 8.00 PARROCCHIA: Teani Giovanni, Cristina, Bruna;  
 

10.00 PARROCCHIA: Pro populo 
 

 

17. 40 Secondi Vespri;  
 

 

18.00 PARROCCHIA:  

LUNEDI’ 31 
  
 

9.30 PARROCCHIA: Carmen Stroe e fam. Vezzali; fam. Giassi e 

Forlani; 
 

18.00 PARROCCHIA: Battista e Maria; Pro offerente; Maria 

Bassis, Angelo Pecis e fam.; Angelo, Bepa, Luigi, Battista, 

Emma, Roberto e Lucia;  

MARTEDI’ 01 
 

 

9.30 PARROCCHIA: Caldara Giacomo e Teresa; Giacomo, 

Angelina, Maria Teresa, Gianni;  
 

18.00 PARROCCHIA: Natalya; Maria Giuditta Ceruti; Salvetti 

Francesco e Cortinovis Caterina;  

MERCOLEDI’ 02 
 

 
 

9.30 PARROCCHIA: Giuseppina Cattaneo;  
 

 

18.00 PARROCCHIA: Bruno, Raffaele, Cinzia;  
 

GIOVEDI’ 03 
 

 

S. Gregorio Magno  

9.30 PARROCCHIA:  
 
 

18.00 PARROCCHIA: Cattaneo Marco;  
 

VENERDI’ 04 
 

Beato Guala   
 

9.30 PARROCCHIA: Domenico ed Elisabetta; Giuseppe e 

Maria;  
 
 

18.00 PARROCCHIA: Antonio, Maria e Fiorella;,  

 

SABATO 05 
 

  
 

9.30 PARROCCHIA: 
17,00 CAPANNELLE:  
 

18.00 PARROCCHIA: Antonia, Mario, Gabriele; Morlacchi 

Gianni; Giuseppe, Antonio e Maria;  

DOMENICA 06 
 

 

XXIII 

DEL TEMPO 

ORDINARIO  
 

 

8.00 PARROCCHIA:  
 

10.00 PARROCCHIA: Pro populo 
 

17. 40 Secondi Vespri;  
 

 

18.00 PARROCCHIA: Salvetti Antonella, Alessandro, Lucrezia, 

Giuseppe, Angela; Battaglia Giovanni e Maria;  
 

 

* Giorni feriali: 9,10 Lodi mattutine; 17,40 Vespri; * 

In caso di funerale le intenzioni vengono posticipate al giorno successivo; 

Si invita a segnare le intenzioni della S. MESSA almeno una settimana prima. 


